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По МБОУ кАккиреевская средняJI общеобразовательная школа>)

1-4 классы

Nь наименование б;пода Масса ккал

1 Сыр порциоЕно 10г 34,зз
, Сосиски отварные 100г 200,|2
3 Каша <<.Щружба> с маслом 150/5г 148,50
4 Чай <Литамияный> с ягодами l85110l5г 54,00
5 хлеб пшеничный 20г 47,00
6 Хлеб ржаной 40г 79,00

основное 5-1tклассы

Ns Наименование блюда Масса ккап

1 сосиски отварные 100г 200.12
2 Каша <,Щружбa> вязкая молочная 220/5r 246.40
з Чай с сахаром 190/10г 40,00
4 хлеб пшеничный 20г 47.00
5 хлеб ржаной ЗOг 59.40

,Щополнительное питание ОВЗ

м наименование бrшода Масса ккttл
1 Катrтз молочЕ€uI геркулесовЕUt с маслом 200/3г 308,37

2 Напиток из шIиповника 200г 88.20
a
J хлеб ржаной 30г 59.40


